
令和 8 年度 認定看護師主催公開講座プログラム（修正版） 
 
１ 目 的：当院に在籍する認定看護師の緩和ケア、がん化学療法、感染管理、精神科

の分野について、伊佐地域の医療従事者の知識や技術が向上する。 
 
２ 対 象：伊佐市内医療従事者 
 
３ 開催方法：ハイブリッド開催（現地：県立北薩病院２階講堂＋Zoom） 
 
４ 参 加 費：無料 
 
５ 申し込み方法：研修案内（開催１ヶ月前発行）の QR コードまたは当院ホームページから

申し込み 
 
６ 研修プログラム詳細 

開催回 日時 
申し込

み期間 
対象 内容 

第 1 回 
令和 8 年 7 月 9 日 

18：00～19：00 
6/1～7/6 

看護職 
介護職 

【分野：精神科】 
テーマ：認知症ケアから考える身体拘束最小化 
講師：精神科認定看護師 古城 弘 

第 2 回 
令和 8 年 10 月 8 日 

18：00～19：00 

9/1～
10/5 

看護職 
介護職 

【分野：感染管理】 
テーマ：尿道留置カテーテル関連尿路感染症と尿路

感染対策について（仮） 
講師：感染管理認定看護師 山之内 聡子 

第 3 回 
令和 8 年 11 月 12 日 

18：00～19：00 

10/1～
11/9 

看護職 
介護職 

【分野：感染管理】 
テーマ：インフルエンザ・ノロウイルス対策 
講師：感染管理認定看護師 中尾 真 

第 4 回 
令和 9 年 1 月 14 日 

18：00～19：00 

12/1～
1/12 

看護職 
介護職 

【分野：がん化学療法看護】 
テーマ：未定 
講師：がん化学療法看護認看護師 福永 さとみ 

第 5 回 
令和 9 年 2 月 18 日 

18：00～19：00 

1/4～
2/15 

看護職 
介護職 

【分野：緩和ケア認定看護師】 
テーマ：心不全と緩和ケア 
講師：緩和ケア認定看護師 新留 咲子 

※研修の時期やテーマは変更の可能性があります。ご了承ください。 


