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令
和

７
年

度
の

内
科

は
田

中
副

院
長

は
じ

め
、

大
橋

医
師

、
藤

崎
、

日
髙

医
師

、
永

里
優

宗
医

師
、

永
里

果
歩

医
師

に
加

え
、

野
間

池
診

療
所

で
も

勤
務

し
て

い
る

矢
野

医
師

、
長

野
医

師
の

計
８

名
で

診
療

に
あ

た
っ

て
い

ま
す

。
今

年
度

よ
り

月
・

木
曜

日
は

矢
野

医
師

が
、

火
・

金
は

長
野

医
師

が
野

間
池

診
療

所
で

勤
務

し
、

そ
れ

以
外

の
曜

日
は

薩
南

病
院

で
働

く
と

い
っ

た
グ

ル
ー

プ
診

療
を

行
っ

て
い

ま
す

。
そ

の
お

か
げ

で
野

間
池

診
療

所
圏

内
の

患
者

さ
ん

に
関

し
て

外
来

か
ら

入
院

ま
で

ス
ム

ー
ズ

に
情

報
共

有
で

き
て

い
ま

す
。

内
科

で
は

糖
尿

病
や

脂
質

異
常

症
な

ど
生

活
習

慣
病

か
ら

、
喘

息
や

肺
炎

な
ど

の
呼

吸
器

疾
患

、
コ

ロ
ナ

や
結

核
な

ど
の

感
染

性
疾

患
、

慢
性

腎
臓

病
か

ら
透

析
ま

で
の

腎
疾

患
、

貧
血

な
ど

の
血

液
疾

患
な

ど
携

わ
る

疾
患

は
様

々
で

す
。

ま
た

入
院

さ
れ

る
患

者
さ

ん
に

対
し

て
は

、
上

記
疾

患
の

治
療

に
加

え
、

緩
和

治
療

を
病

院
で

継
続

す
る

方
、

自
宅

で
過

ご
す

こ
と

が
難

し
く

な
っ

て
し

ま
っ

た
方

の
退

院
後

の
サ

ポ
ー

ト
調

整
も

内
科

で
の

大
事

な
役

割
だ

と
考

え
て

い
ま

す
。

年
度

毎
に

医
師

の
派

遣
人

数
も

異
な

り
ま

す
が

、
今

年
度

は
多

く
の

医
師

体
勢

で
診

療
に

あ
た

る
こ

と
が

で
き

ま
す

の
で

、
今

ま
で

以
上

に
地

域
の

病
院

と
し

て
お

役
に

た
て

ら
れ

る
場

面
が

増
え

た
ら

良
い

と
思

っ
て

い
ま

す
。

よ
ろ

し
く

お
願

い
し

ま
す

。
（

内
科

・
藤

崎
）

副
院
長
田
中

①
鹿
児
島
県
（
福
山
町
）

②
内
科
呼
吸
器
内
科

③
趣
味
ダ
イ
エ
ッ
ト
特
技
リ
バ
ウ
ン
ド

④
副
院
長
に
な
り
ま
し
た
。
地
域
の
皆
様
に

信
頼
さ
れ
る
薩
南
病
院
を
目
指
し
ま
す
。

日
髙①
鹿
児
島
市

②
内
科
、
専
門
探
し
て
勉
強
中

③
ゲ
ー
ム
を
楽
し
む
、
ド
ラ
ム
、
剣
道

④
体
調
頑
張
っ
て
整
え
て
地
域
に
貢
献
で

き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

永
里
（
果
）

①
鹿
児
島

②
内
科
・
小
児
科

③
体
を
動
か
す
こ
と
、
手
芸

④
丁
寧
な
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う

に
、
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

永
里
（
優
）

①
鹿
児
島

②
整
形
外
科

③
運
動
全
般

④
な
ん
で
も
紹
介
お
誘
い
待
っ
て
ま
す
。

矢
野①
鹿
児
島
市

②
乳
腺
・
甲
状
腺
外
科

③
旅
行

④
専
門
は
外
科
で
す
が
内
科
で
も
患
者
様
に

寄
り
添
い
、
臨
機
応
変
に
対
応
出
来
る
医
療

を
目
指
し
ま
す
。

長
野①
鹿
児
島

②
外
科
・
小
児
外
科

③
パ
ン
作
り
の
youtubeを

見
る

④
気
軽
に
ご
相
談
い
た
だ
け
る
よ
う

な
診
療
を
心
が
け
、
日
々
精
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。
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藤
崎①
鹿
児
島
市
谷
山

②
血
液
内
科

③
モ
ル
ッ
ク
、
旅
行
の
計
画

④
途
中
産
休
・
育
休
を
は
さ
み
な
が
ら
５

年
目
に
な
り
ま
し
た
。
今
後
と
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

①
出
身
地

②
専
門
科
・
志
し
た
い
科

③
趣
味
・
特
技

④
ひ
と
こ
と
メ
ッ
セ
ー
ジ



◎
さ
つ
ま
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
特
徴
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

。
平

成
１

５
年

に
開

設
し

ま
し

た
。

利
用

者
様

は
新

生
児

～
１

０
０

歳
以

上
の

方
ま

で
幅

広
い

年
齢

層
へ

の
訪

問
看

護
を

行
っ

て
い

ま
す

。
現

在
は

約
１

２
０

名
の

利
用

者
様

が
登

録
さ

れ
て

お
り

、
併

設
施

設
の

看
護

多
機

能
小

規
模

ホ
ー

ム
「

和
が

家
」

（
以

後
、

看
多

機
）

の
看

護
師

と
合

わ
せ

て
１

０
名

の
看

護
職

員
、

作
業

療
法

士
２

名
、

理
学

療
法

士
３

名
で

対
応

し
て

い
ま

す
。

ま
た

、
鹿

児
島

市
谷

山
に

あ
る

系
列

の
事

業
所

か
ら

２
名

の
言

語
聴

覚
士

の
応

援
も

あ
る

の
で

、
在

宅
で

幅
広

い
看

護
や

リ
ハ

ビ
リ

の
提

供
が

で
き

る
と

思
い

ま
す

。
当

事
業

所
の

理
念

は
『

自
分

や
自

分
の

家
族

に
し

て
欲

し
い

ケ
ア

を
提

供
し

よ
う

』
を

掲
げ

、
低

出
生

体
重

児
・

医
療

ケ
ア

児
・

難
病

・
高

齢
者

・
精

神
疾

患
・

が
ん

等
の

終
末

期
に

あ
る

方
へ

の
支

援
を

行
っ

て
い

ま
す

。
居

宅
介

護
支

援
事

業
所

も
併

設
し

て
い

る
の

で
、

訪
問

看
護

と
介

護
の

連
携

が
取

り
や

す
く

、
複

合
的

な
ケ

ア
の

提
供

や
介

護
度

が
高

く
な

っ
た

場
合

は
看

多
機

へ
の

シ
ョ

ー
ト

ス
テ

イ
を

利
用

す
る

こ
と

も
可

能
で

す
。

シ
ョ

ー
ト

ス
テ

イ
の

利
用

頻
度

が
増

え
在

宅
で

の
生

活
が

難
し

い
場

合
は

、
看

多
機

隣
に

あ
る

有
料

老
人

ホ
ー

ム
「

和
温

」
を

利
用

す
る

な
ど

、
最

後
ま

で
利

用
者

様
と

ご
家

族
が

安
心

し
て

在
宅

療
養

を
続

け
ら

れ
る

よ
う

支
援

し
て

い
ま

す
。

◎
南
薩
地
域
の
医
療
の
現
状
と
今
後
の
展
望
に

つ
い
て
は
如
何
で
し
ょ
う
か
？

「
ど

ん
な

人
で

も
受

け
入

れ
た

い
」

気
持

ち
は

あ
り

ま
す

が
、

在
宅

看
取

り
を

ご
希

望
さ

れ
る

利
用

者
様

が
い

て
も

、
訪

問
診

療
医

が
鹿

児
島

市
内

ほ
ど

い
な

い
こ

と
で

し
ょ

う
か

。
南

さ
つ

ま
市

に
限

っ
た

話
で

は
あ

り
ま

せ
ん

が
、

地
方

は
訪

問
診

療
を

対
応

さ
れ

る
医

療
機

関
が

少
な

い
こ

と
が

、
訪

問
看

護
師

と
し

て
の

看
護

・
ケ

ア
の

壁
を

感
じ

ま
す

。
今

後
の

展
望

と
し

て
は

、
令

和
６

年
か

ら
看

多
機

で
医

療
ケ

ア
児

の
共

生
型

シ
ョ

ー
ト

ス
テ

イ
（

障
害

福
祉

）
も

始
ま

り
ま

し
た

。
在

宅
で

不
安

に
な

っ
て

い
る

お
母

様
・

ご
家

族
が

少
し

で
も

安
心

で
き

る
環

境
・

看
護

を
提

供
で

き
れ

ば
と

思
い

ま
す

。

◎
薩
南
病
院
と
の
連
携
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

が
ん

・
心

不
全

・
透

析
・

糖
尿

病
患

者
様

に
関

す
る

問
合

せ
等

で
連

携
す

る
こ

と
が

多
く

、
症

状
が

悪
化

す
る

前
の

受
診

に
繋

げ
て

い
ま

す
。

地
域

医
療

連
携

室
が

病
棟

・
診

療
科

別
で

担
当

者
が

決
ま

っ
て

い
る

の
で

、
相

談
も

し
や

す
く

随
時

連
絡

で
き

る
関

係
性

が
訪

問
看

護
師

の
安

心
に

繋
が

っ
て

い
ま

す
。

ま
た

、
新

病
院

に
な

っ
た

こ
と

で
ア

ク
セ

ス
の

し
や

す
さ

も
あ

り
ま

す
。

◎
最
近
の
事
業
所
の
動
き
や
取
り
組
み
に
つ
い

て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

。
医

療
ケ

ア
児

の
共

生
型

シ
ョ

ー
ト

ス
テ

イ
を

利
用

で
き

る
よ

う
に

な
っ

た
こ

と
、

在
席

し
て

い
る

ス
タ

ッ
フ

に
は

認
定

看
護

師
や

特

定
看

護
師

も
い

ま
す

。
胃

瘻
・

褥
瘡

・
輸

液
管

理
を

は
じ

め
、

在
宅

療
養

に
関

す
る

専
門

的
知

識
や

技
術

を
も

っ
て

、
地

域
の

皆
様

が
安

心
し

て
過

ご
せ

る
よ

う
取

り
組

ん
で

い
ま

す
。

◎
最
後
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

地
域

の
方

か
ら

「
も

っ
と

早
く

知
り

た
か

っ
た

」
と

お
言

葉
を

頂
く

こ
と

が
あ

り
ま

す
。

事
前

に
ご

相
談

頂
け

れ
ば

施
設

見
学

も
対

応
し

て
い

ま
す

。
ま

た
、

今
は

『
ア

ド
バ

ン
ス

・
ケ

ア
・

プ
ラ

ン
ニ

ン
グ

（
人

生
会

議
）

』
が

医
療

・
看

護
・

介
護

の
課

題
に

あ
り

ま
す

。
も

し
も

の
時

に
備

え
て

、
自

分
が

ど
う

過
ご

し
た

い
か

と
事

前
に

話
し

合
う

こ
と

が
大

事
で

す
。

利
用

者
様

の
思

い
を

受
け

止
め

支
援

し
て

い
き

た
い

と
思

い
ま

す
。

（
地

域
連

携
・

新
留

）
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みっちゃんのおすすめ本みっちゃんのおすすめ本

み
っ
ち
ゃ
ん
と
は

架
空
の
カ
フ
ェ
薩
南
の

マ
ス
タ
ー
で
趣
味
は
本
を

読
む
こ
と

こ
の

コ
ー

ナ
ー

は
、

本
好

き
の

『
み

っ
ち

ゃ
ん

』
の

お
す

す
め

本
を

紹
介

す
る

コ
ー

ナ
ー

で
す

。

図
書

館
で

本
を

選
ぶ

際
な

ど
に

ぜ
ひ

、
ご

参
考

に
し

て
 く

だ
さ

い
。

前
回

の
こ

の
コ

ー
ナ

ー
を

読
ん

で
い

た
だ

い
た

方
か

ら
、

本
は

読
ん

で
み

た
い

と
思

う
け

ど
ど

れ
を

読
ん

だ
ら

い
い

の
か

わ
か

ら
な

い
。

何
か

参
考

に
な

る
も

の
が

あ
れ

ば
教

え
て

ほ
し

い
と

い
う

意
見

を
何

人
か

の
方

か
ら

も
ら

い
ま

し
た

。
芥

川
賞

や
直

木
賞

な
ど

有
名

な
文

学
賞

を
と

っ
た

作
品

か
ら

読
み

始
め

た
も

の
の

内
容

や
文

章
が

難
解

で
途

中
で

断
念

し
た

方
も

い
ら

っ
し

ゃ
る

か
と

思
い

ま
す

。
私

が
お

す
す

め
す

る
の

は
本

屋
大

賞
へ

ノ
ミ

ネ
ー

ト
さ

れ
た

作
品

か
ら

選
ぶ

こ
と

で
す

。
本

屋
大

賞
は

２
０

０
４

年
か

ら
始

ま
り

全
国

の
書

店
員

さ
ん

が
「

一
番

売
り

た
い

」
と

思
う

本
を

投
票

す
る

形
式

で
選

ば
れ

ま
す

。
作

家
で

は
な

く
（

一
般

読
者

で
あ

る
）

本
好

き
の

店
員

さ
ん

が
選

ん
だ

本
で

す
の

で
、

非
常

に
読

み
や

す
く

、
面

白
い

本
が

選
ば

れ
て

い
る

よ
う

に
思

い
ま

す
。

い
ま

す
。

ま
た

こ
の

作
品

に
は

「
祝

祭
と

予
感

」
と

い
う

ス
ピ

ン
オ

フ
小

説
が

あ
り

ま
す

。
興

味
の

あ
る

方
は

ぜ
ひ

こ
ち

ら
も

読
ん

で
み

て
く

だ
さ

い
。

最
後

は
２

０
１

９
年

大
賞

受
賞

、
瀬

尾
ま

い
こ

さ
ん

の
「

そ
し

て
バ

ト
ン

は
渡

さ
れ

た
」

で
す

。
父

が
３

人
、

母
も

２
人

い
る

女
子

高
生

が
主

人
公

の
家

族
愛

に
み

ち
た

涙
腺

崩
壊

の
小

説
で

す
。

く
し

く
も

今
回

取
り

上
げ

た
作

品
は

５
作

品
と

も
す

べ
て

映
画

化
さ

れ
て

い
る

よ
う

で
す

。大
賞

受
賞

作
以

外
に

も
面

白
い

作
品

が
た

く
さ

ん
あ

り
ま

す
。

面
白

か
っ

た
本

を
も

う
少

し
挙

げ
て

み
る

と
「

ク
ラ

イ
マ

ー
ズ

ハ
イ

」
、

「
死

神
の

精
度

」
、

「
悪

人
」

、
「

６
４

」
、

「
君

の
膵

臓
を

食
べ

た
い

」
、

「
ｉ

」
、

「
店

長
が

バ
カ

す
ぎ

て
」

、
「

線
は

僕
を

描
く

」
、

「
赤

と
青

と
エ

ス
キ

ー
ス

」
、

「
君

の
ク

イ
ズ

」
な

ど
な

ど
き

り
が

あ
り

ま
せ

ん
。

最
後

に
本

選
び

の
コ

ツ
を

ひ
と

つ
、

本
屋

さ
ん

に
並

ん
で

い
る

本
の

表
紙

を
み

て
直

感
で

何
と

な
く

好
き

だ
な

、
面

白
そ

う
だ

な
と

思
う

本
を

選
ん

で
く

だ
さ

い
。

外
れ

る
こ

と
も

あ
り

ま
す

が
８

割
が

た
は

正
解

で
す

よ
。

み
っ

ち
ゃ

ん

今
回

は
大

賞
受

賞
作

か
ら

お
す

す
め

の
５

作
品

を
紹

介
し

た
い

と
思

い
ま

す
。

古
い

順
に

ま
ず

２
０

０
５

年
の

第
２

回
大

賞
を

受
賞

し
た

「
夜

の
ピ

ク
ニ

ッ
ク

」
、

映
画

に
も

な
っ

た
恩

田
陸

さ
ん

の
本

で
す

。
高

校
最

後
の

歩
行

祭
り

で
約

８
０

Ｋ
ｍ

を
夜

通
し

歩
く

青
春

小
説

で
、

６
０

歳
を

過
ぎ

て
読

み
返

し
て

も
高

校
時

代
が

よ
み

が
え

る
名

作
で

す
。

次
は

２
０

１
２

年
大

賞
受

賞
の

「
舟

を
編

む
」

で
す

。
こ

れ
は

Ｎ
Ｈ

Ｋ
で

ド
ラ

マ
化

、
そ

し
て

映
画

化
も

さ
れ

た
三

浦
し

を
ん

さ
ん

の
作

品
で

す
。

辞
書

を
創

る
人

た
ち

の
思

い
や

情
熱

、
ま

た
言

葉
の

意
味

に
つ

い
て

も
考

え
さ

せ
ら

れ
る

印
象

深
い

作
品

で
し

た
。

２
０

１
６

年
受

賞
の

「
羊

と
鋼

の
森

」
宮

下
奈

都
さ

ん
の

作
品

は
北

海
道

を
舞

台
に

し
た

ピ
ア

ノ
の

調
律

師
を

目
指

す
青

年
が

主
人

公
の

小
説

で
、

静
謐

で
透

き
通

る
よ

う
な

描
写

が
印

象
的

で
し

た
。

２
０

１
７

年
は

「
蜜

蜂
と

遠
雷

」
恩

田
陸

さ
ん

２
回

目
の

受
賞

で
す

。
国

際
ピ

ア
ノ

コ
ン

ク
ー

ル
を

舞
台

に
し

た
音

楽
小

説
で

、
か

な
り

の
長

編
で

す
が

実
際

に
コ

ン
ク

ー
ル

を
見

て
い

る
よ

う
で

一
気

に
最

後
ま

で
読

ん
で

し
ま
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飲
み

薬
に

は
さ

ま
ざ

ま
な

種
類

が
あ

り
、

形
や

色
、

大
き

さ
も

様
々

で
す

。そ
の

中
で

、
薬

の
名

前
の

途
中

に
 

Ｏ
Ｄ

や
 

Ｃ
Ｒ

と
い

っ
た

ア
ル

フ
ァ

ベ
ッ

ト
が

付
い

て
い

る
薬

が
あ

る
こ

と
に

お
気

づ
き

で
し

ょ
う

か
。

こ
れ

ら
の

ア
ル

フ
ァ

ベ
ッ

ト
に

は
、

そ
れ

ぞ
れ

意
味

が
あ

り
ま

す
。

見
た

目
は

同
じ

錠
剤

で
も

、
こ

れ
ら

の
ア

ル
フ

ァ
ベ

ッ
ト

に
は

、
薬

を
飲

み
や

す
く

し
た

り
、

効
果

を
長

く
持

続
さ

せ
た

り
す

る
工

夫
が

込
め

ら
れ

て
い

ま
す

。
広

く
見

ら
れ

る
の

は
「

～
Ｏ

Ｄ
錠

」
で

し
ょ

う
。

Ｏ
Ｄ

と
は

O
R

A
L

 
D

ISIN
T

E
G

R
A

T
IO

N
 を

省
略

し
た

も
の

で
、

「
口

腔
内

崩
壊

錠
」

と
い

う
意

味
で

す
。

通
常

、
飲

み
薬

は
水

や
白

湯
と

一
緒

に
服

用
し

ま
す

が
、

Ｏ
Ｄ

錠
は

少
量

の
水

、
ま

た
は

唾
液

で
簡

単
に

溶
け

る
飲

み
薬

で
す

。
そ

の
た

め
、

錠
剤

を
飲

み
込

む
の

が
苦

手
な

方
に

と
っ

て
、

と
て

も
便

利
な

剤
形

で
す

。
ま

た
、

口
の

中
で

溶
け

や
す

い
た

め
、

甘
み

や
さ

わ
や

か
な

風
味

が
付

け
ら

れ
て

い
る

こ
と

が
多

く
、

溶
け

た
後

は
唾

液
と

一
緒

に
飲

み
込

ん
で

く
だ

さ
い

。
一

方
、

「
～

Ｃ
Ｒ

錠
」

や
「

～
L

錠
」

と
い

っ
た

表
記

は
、

C
O

N
T

R
O

L
L

E
D

 R
E

L
E

A
SE

 や
 

L
O

N
G

 A
C

T
IN

G
 を

省
略

し
た

も
の

で
、

「
徐

放
錠

」
を

意
味

し
ま

す
。

薬
の

成
分

は
、

服
用

後
に

体
内

で
徐

々
に

分
解

・
排

泄
さ

れ
、

効
果

が
失

わ
れ

て
い

き
ま

す
が

、
効

果
が

短
時

間
で

切
れ

て
し

ま
う

と
、

服
用

回
数

が
増

え
て

し
ま

い
ま

す
。

ま
た

、
体

内
の

薬
の

濃
度

が
急

激
に

高
く

な
る

と
、

副
作

用
が

起
こ

り
や

す
く

な
り

ま
す

。
こ

れ
ら

の
問

題
を

解
決

す
る

た
め

、
徐

放
錠

は
服

用
後

す
ぐ

に
吸

収
さ

れ
る

の
で

は
な

く
、

薬
の

成
分

を
少

し
ず

つ
放

出
す

る
こ

と
で

、
効

果
を

長
時

間
持

続
さ

せ
る

工
夫

が
さ

れ
て

い
ま

す
。

そ
の

結
果

、
服

用
回

数
を

減
ら

す
こ

と
が

で
き

、
体

内
濃

度
の

急
激

な
上

昇
も

抑
え

ら
れ

る
た

め
、

副
作

用
の

軽
減

に
も

つ
な

が
り

ま
す

。
そ

の
た

め
、

徐
放

錠
を

か
み

砕
い

た
り

割
っ

た
り

す
る

と
、

薬
の

成
分

が
一

気
に

放
出

さ
れ

、
副

作
用

が
強

く
出

る
可

能
性

が
あ

る
た

め
注

意
が

必
要

で
す

。
こ

の
よ

う
に

、
薬

は
成

分
そ

の
も

の
だ

け
で

な
く

、
錠

剤
の

構
造

や
性

能
を

工
夫

す
る

こ
と

で
、

効
果

を
持

続
さ

せ
た

り
、

副
作

用
を

抑
え

た
り

、
服

用
の

負
担

を
軽

減
し

た
り

す
る

こ
と

が
で

き
ま

す
。

今
回

は
代

表
的

な
２

種
類

を
ご

紹
介

し
ま

し
た

が
、

ほ
か

に
も

さ
ま

ざ
ま

な
工

夫
が

施
さ

れ
た

薬
が

あ
り

ま
す

。
た

だ
し

、
す

べ
て

の
薬

が
こ

れ
ら

の
性

能
を

持
っ

て
い

る
わ

け
で

は
あ

り
ま

せ
ん

。現
在

使
用

し
て

い
る

薬
に

つ
い

て
、

効
能

・
効

果
や

剤
形

の
特

徴
が

気
に

な
る

方
は

、
お

気
軽

に
薬

剤
師

へ
ご

相
談

く
だ

さ
い

。
（

薬
局

・
右

田
）

部
署署
紹
介

当
院

の
検

査
部

は
、

臨
床

検
査

技
師

９
名

で
検

査
を

実
施

し
て

い
ま

す
。

検
体

検
査

室
、

生
理

機
能

検
査

室
に

分
か

れ
検

査
を

行
い

、
病

気
の

診
断

や
経

過
観

察
、

治
療

効
果

の
判

定
等

行
え

る
よ

う
サ

ポ
ー

ト
し

て
い

ま
す

。
そ

れ
で

は
、

検
体

検
査

室
と

生
理

検
査

室
を

そ
れ

ぞ
れ

ご
紹

介
し

た
い

と
思

い
ま

す
。

検
体

検
査

室
で

は
、

主
に

血
液

検
査

、
尿

検
査

、
細

胞
診

検
査

、
細

菌
検

査
な

ど
を

行
っ

て
い

ま
す

。
血

液
検

査
で

は
、

肝
臓

や
腎

臓
の

状
態

、
炎

症
の

有
無

、
血

糖
、

貧
血

の
有

無
な

ど
少

量
の

血
液

か
ら

体
の

状
態

を
調

べ
る

こ
と

が
で

き
ま

す
。

尿
検

査
で

は
、

尿
中

の
成

分
を

試
験

紙
に

よ
る

測
定

、
尿

中
の

有
形

成
分

を
顕

微
鏡

に
て

実
際

に
観

察
し

ま
す

。
細

胞
診

検
査

で
は

、
細

胞
検

査
士

が
顕

微
鏡

で
検

体
中

の
腫

瘍
細

胞
の

有
無

を
調

べ
ま

す
。

細
菌

検
査

で
は

、
イ

ン
フ

ル
エ

ン
ザ

ウ
イ

ル
ス

や
新

型
コ

ロ
ナ

ウ
イ

ル
ス

迅
速

検
査

、
結

核
菌

群
や

マ
イ

コ
プ

ラ
ズ

マ
肺

炎
の

Ｐ
Ｃ

Ｒ
検

査
を

行
っ

て
い

ま
す

。
次

に
、

生
理

機
能

検
査

室
に

つ
い

て
ご

紹
介

し
ま

す
。

主
に

心
電

図
や

肺
機

能
検

査
、

腹
部

超
音

波
検

査
、

心
臓

超
音

波
検

査
、

脳
波

検
査

な
ど

を
行

っ
て

い
ま

す
。

超
音

波
検

査
は

、
耳

で
は

聞
こ

え
な

い
音

（
超

音
波

）
の

跳
ね

返
り

の
強

さ
で

臓
器

の
形

態
や

血
流

の
流

れ
を

調
べ

る
検

査
で

す
。

痛
み

や
侵

襲
性

の
少

な
い

検
査

の
た

め
、

子
供

や
妊

娠
中

の
方

で
も

受
け

る
こ

と
が

で
き

ま
す

。
検

査
時

間
は

一
人

当
た

り
２

０
～

３
０

分
程

度
で

す
。

検
査

部
で

は
、

こ
の

よ
う

に
日

々
た

く
さ

ん
の

検
査

を
行

っ
て

い
ま

す
。

今
後

と
も

迅
速

で
正

確
な

結
果

を
報

告
が

で
き

る
よ

う
に

、
機

器
管

理
や

技
術

向
上

に
努

め
て

ま
い

り
ま

す
。

（
検

査
部

・
園

田
）

検 査 部
迅速で正確な検査
を通して、診断や
治療を支え、患者
さんの安心につな
げます

臨床検査技師長
有 馬 さ ん

今
回

は
検

査
部

を
紹

介
し

ま
す

。
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１
０

月
１

８
日

、
鹿

児
島

県
市

町
村

自
治

会
館

に
て

「
第

５
８

回
県

立
病

院
学

会
」

が
開

催
さ

れ
ま

し
た

。
鹿

児
島

県
の

県
立

病
院

が
一

堂
に

会
し

、
地

域
医

療
の

充
実

や
病

院
運

営
の

向
上

を
目

指
し

、
講

演
や

演
題

発
表

等
が

行
わ

れ
ま

し
た

。
講

演
で

は
、

「
持

続
可

能
な

地
域

医
療

の
実

現
へ

」
と

い
う

テ
ー

マ
で

県
立

病
院

事
業

管
理

者
の

原
口

優
清

先
生

が
登

壇
し

ま
し

た
。

地
域

医
療

の
現

状
や

今
後

の
課

題
に

加
え

、
県

立
病

院
全

体
の

経
営

状
況

な
ど

に
つ

い
て

詳
し

く
解

説
さ

れ
ま

し
た

。
県

立
病

院
と

し
て

地
域

に
果

た
す

べ
き

責
任

と
役

割
や

、
持

続
可

能
な

医
療

体
制

を
構

築
す

る
た

め
に

経
営

面
で

の
安

定
化

も
重

要
で

あ
る

と
職

員
一

同
改

め
て

実
感

し
ま

し
た

。
演

題
発

表
は

、
一

般
演

題
・

臨
床

研
修

医
活

動
報

告
・

業
務

改
善

活
動

報
告

の
３

部
構

成
で

行
わ

れ
ま

し
た

。
当

院
か

ら
は

、
一

般
演

題
発

表
の

部
で

大
田

副
薬

局
長

が
「

が
ん

化
学

療
法

実
施

に
お

け
る

安
全

規
定

の
策

定
と

取
り

組
み

に
つ

い
て

」
、

手
術

室
の

松
山

看
護

師
が

「
手

術
室

看
護

に
対

す
る

イ
メ

ー
ジ

の
実

態
調

査
」

、
認

定
看

護
師

で
あ

る
下

迫
看

護
師

が
「

認
定

看
護

師
の

現
状

と
院

内
看

護
師

の
ニ

ー
ズ

を
踏

ま
え

た
新

た
な

教
育

シ
ス

テ
ム

の
提

案
」

と
い

う
テ

ー
マ

で
そ

れ
ぞ

れ
発

表
し

ま
し

た
。

発
表

者
の

松
山

看
護

師
は

、
「

今
回

は
じ

め
て

県
立

病
院

学
会

へ
の

参
加

、
発

表
を

経
験

さ
せ

て
い

た
だ

き
ま

し
た

。
緊

張
も

あ
り

ま
し

た
が

、
自

分
た

ち
が

取
組

ん
だ

研
究

に
対

し
て

、
様

々
な

方
か

ら
の

う
れ

し
い

お
言

葉
や

ご
助

言
を

い
た

だ
き

、
と

て
も

貴
重

な
経

験
に

な
っ

た
と

感
じ

て
い

ま
す

。
」

と
感

想
を

話
し

て
い

ま
し

た
。

臨
床

研
修

医
に

よ
る

活
動

報
告

で
は

当
院

の
勤

務
経

験
も

あ
る

研
修

医
の

先
生

方
が

、
研

修
期

間
中

に
経

験
し

た
症

例
や

学
ん

だ
こ

と
、

医
療

現
場

で
の

成
長

と
努

力
の

一
端

を
知

る
機

会
と

な
り

ま
し

た
。

鹿
児

島
県

の
地

形
の

特
徴

で
あ

る
離

島
で

の
医

療
の

経
験

を
通

し
た

発
表

も
あ

り
、

会
場

の
先

生
方

と
も

活
発

な
意

見
交

換
が

行
わ

れ
ま

し
た

。
業

務
改

善
活

動
報

告
で

は
、

患
者

さ
ん

へ
の

サ
ー

ビ
ス

向
上

や
経

費
削

減
な

ど
を

テ
ー

マ
と

し
た

取
り

組
み

が
共

有
さ

れ
ま

し
た

。
こ

こ
で

も
当

院
か

ら
検

査
部

の
有

馬
技

師
長

が
「

ラ
ン

ニ
ン

グ
コ

ス
ト

の
比

較
に

よ
る

経
営

改
善

の
試

み
」

、
放

射
線

部
の

草
野

副
技

師
長

が
「

放
射

線
部

の
電

気
代

節
約

に
つ

い
て

考
え

よ
う

」
と

い
う

テ
ー

マ
で

そ
れ

ぞ
れ

発
表

し
ま

し
た

。
発

表
者

の
草

野
副

技
師

長
か

ら
は

、
「

ス
テ

ー
ジ

上
で

の
発

表
は

今
年

で
３

回
目

。
相

変
わ

ら
ず

時
間

を
守

れ
な

い
発

表
で

し
た

が
、

程
よ

い
緊

張
感

を
持

っ
て

挑
め

ま
し

た
。

今
後

、
ど

の
よ

う
な

活
動

が
発

表
さ

れ
る

か
楽

し
み

で
す

。
」

と
感

想
を

い
た

だ
き

ま
し

た
。

そ
し

て
学

会
の

最
後

を
締

め
く

く
る

特
別

講
演

で
は

、
株

式
会

社
麻

生
飯

塚
病

院
の

福
村

副
院

長
に

「
Ｔ

Ｑ
Ｍ

で
支

え
る

病
院

経
営

～
自

ら
変

わ
れ

る
組

織
（

個
人

）
で

あ
る

た
め

に
～

」
と

い
う

テ
ー

マ
で

ご
講

演
い

た
だ

き
ま

し
た

。
Ｔ

Ｑ
Ｍ

(総
合

的
品

質
管

理
)活

動
な

ど
の

医
療

従
事

者
の

意
識

向
上

に
つ

な
が

る
取

り
組

み
が

具
体

例
を

交
え

て
紹

介
さ

れ
、

参
加

者
は

医
療

の
質

の
向

上
や

働
き

や
す

い
職

場
環

境
づ

く
り

に
つ

い
て

理
解

を
深

め
ま

し
た

。
今

回
の

学
会

は
、

県
内

の
病

院
が

互
い

の
取

り
組

み
や

成
果

を
共

有
し

合
い

、
地

域
医

療
の

未
来

を
共

に
考

え
る

貴
重

な
場

と
な

り
ま

し
た

。
当

院
か

ら
の

発
表

も
活

発
な

意
見

交
換

が
行

わ
れ

、
当

院
の

取
り

組
み

が
地

域
医

療
の

発
展

に
広

く
貢

献
し

て
い

る
こ

と
を

実
感

で
き

る
機

会
と

な
り

ま
し

た
。

こ
れ

か
ら

も
、

地
域

の
み

な
さ

ん
が

安
心

し
て

医
療

を
受

け
ら

れ
る

よ
う

努
め

て
ま

い
り

ま
す

。
（

総
務

課
・

立
石

）

県
立
病
院
学
会
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市
民
講
座

が
ん
緩
和
ケ
ア
研
修
会

１
０

月
１

１
日

に
市

民
講

座
を

開
催

し
ま

し
た

。
市

民
講

座
は

、
市

民
の

皆
さ

ま
に

健
康

に
関

す
る

知
識

や
日

常
生

活
に

役
立

つ
情

報
を

提
供

す
る

こ
と

で
予

防
医

療
を

促
進

し
、

ま
た

当
院

で
提

供
し

て
い

る
診

療
内

容
を

知
っ

て
い

た
だ

き
、

よ
り

利
用

し
や

す
く

す
る

こ
と

を
目

的
に

毎
年

開
催

し
て

い
ま

す
。

今
年

で
２

０
回

目
を

迎
え

た
市

民
講

座
で

は
、

以
下

の
２

つ
の

テ
ー

マ
で

講
演

を
行

い
ま

し
た

。
１

「
肺

が
ん

診
療

ま
る

わ
か

り
２

０
２

５
」

田
中

副
院

長
が

、
肺

が
ん

に
関

す
る

検
査

や
治

療
の

選
択

肢
、

セ
カ

ン
ド

オ
ピ

ニ
オ

ン
な

ど
に

つ
い

て
講

演
し

ま
し

た
。

２
「

も
し

も
病

気
に

な
っ

た
ら

～
そ

の
と

き
助

け
に

な
る

緩
和

ケ
ア

と
話

し
合

い
～

」
新

留
緩

和
ケ

ア
認

定
看

護
師

が
、

緩
和

ケ
ア

の
内

容
や

Ａ
Ｃ

Ｐ
（

ア
ド

バ
ン

ス
・

ケ
ア

・
プ

ラ
ン

ニ
ン

グ
：

人
生

会
議

）
の

取
り

組
み

に
つ

い
て

説
明

し
、

病
気

と
向

き
合

う
た

め
の

情
報

を
提

供
し

ま
し

た
。

参
加

者
か

ら
は

、
「

治
療

法
が

多
く

あ
る

こ
と

や
治

療
の

流
れ

が
よ

く
理

解
で

き
た

」
「

緩
和

ケ
ア

に
つ

い
て

ほ
と

ん
ど

知
ら

な
か

っ
た

の
で

、
と

て
も

参
考

に
な

っ
た

」
と

い
っ

た
感

想
を

い
た

だ
き

ま
し

た
。

こ
れ

か
ら

も
、

皆
さ

ま
の

健
康

を
支

え
る

身
近

な
存

在
と

し
て

、
様

々
な

医
療

情
報

を
お

届
け

し
、

地
域

全
体

の
健

康
向

上
に

尽
力

し
て

ま
い

り
ま

す
。

（
総

務
課

・
上

野
）

寒
さ

が
日

ご
と

に
増

し
て

ま
い

り
ま

し
た

が
、

皆
様

い
か

が
お

過
ご

し
で

し
ょ

う
か

。
１

２
月

７
日

、
令

和
７

年
度

「
が

ん
等

の
診

療
に

携
わ

る
医

師
等

に
対

す
る

緩
和

ケ
ア

研
修

会
」

が
、

薩
南

病
院

に
て

開
催

さ
れ

ま
し

た
。

本
研

修
会

は
、

南
薩

保
健

医
療

圏
の

「
地

域
が

ん
診

療
病

院
」

と
し

て
、

圏
域

内
で

が
ん

診
療

に
携

わ
る

医
師

等
を

対
象

に
緩

和
ケ

ア
研

修
を

実
施

す
る

と
と

も
に

、
鹿

児
島

県
に

お
け

る
緩

和
ケ

ア
研

修
事

業
を

担
う

人
材

の
育

成
・

確
保

を
目

的
と

し
た

も
の

で
す

。
当

日
は

県
内

の
医

療
機

関
か

ら
、

熱
意

あ
る

医
師

・
看

護
師

・
薬

剤
師

が
参

加
さ

れ
ま

し
た

。
参

加
に

あ
た

っ
て

は
、

事
前

に
ｅ

ラ
ー

ニ
ン

グ
で

基
礎

知
識

を
修

得
す

る
必

要
が

あ
り

、
研

修
当

日
は

講
義

形
式

で
知

識
の

確
認

が
行

わ
れ

ま
し

た
。

た
だ

聴
講

す
る

だ
け

で
な

く
、

フ
ァ

シ
リ

テ
ー

タ
ー

の
先

生
方

か
ら

質
問

さ
れ

る
場

面
も

あ
り

、
緊

張
感

の
あ

る
学

び
の

時
間

と
な

り
ま

し
た

。
が

ん
疼

痛
の

ケ
ア

に
関

す
る

セ
ッ

シ
ョ

ン
で

は
、

提
示

さ
れ

た
症

例
を

も
と

に
、

呼
吸

困
難

や
悪

心
・

嘔
吐

と
い

っ
た

副
作

用
へ

の
対

応
、

オ
ピ

オ
イ

ド
の

選
択

、
患

者
様

に
ど

の
よ

う
に

寄
り

添
う

か
に

つ
い

て
グ

ル
ー

プ
ワ

ー
ク

を
行

い
ま

し
た

。
さ

ま
ざ

ま
な

意
見

が
交

わ
さ

れ
、

非
常

に
活

発
で

充
実

し
た

時
間

と
な

り
ま

し
た

。
薬

剤
師

は
私

一
人

で
あ

っ
た

た
め

、
主

に
薬

剤
選

択
の

視
点

か
ら

意
見

を
述

べ
さ

せ
て

い
た

だ
き

ま
し

た
。

ま
た

、
が

ん
医

療
に

お
け

る
コ

ミ
ュ

ニ
ケ

ー
シ

ョ
ン

で
は

、
医

師
役

・
患

者
役

・
観

察
役

の
３

人
１

組
に

分
か

れ
、

ロ
ー

ル
プ

レ
イ

ン
グ

を
実

施
し

ま
し

た
。

こ
の

演
習

を
通

し
て

、
傾

聴
ス

キ
ル

や
オ

ー
プ

ン
・

ク
エ

ス
チ

ョ
ン

を
用

い
た

質
問

技
法

、
適

切
な

応
答

ス
キ

ル
に

つ
い

て
学

び
ま

し
た

。
特

に
、

告
知

な
ど

の
悪

い
知

ら
せ

を
伝

え
る

際
に

、
患

者
様

の
気

持
ち

に
配

慮
し

な
が

ら
、

分
か

り
や

す
く

的
確

に
伝

え
る

こ
と

の
難

し
さ

を
改

め
て

実
感

し
ま

し
た

。
研

修
終

了
後

に
は

、
参

加
者

同
士

で
「

来
年

は
〇

〇
科

で
、

よ
り

患
者

様
に

寄
り

添
っ

た
医

療
を

実
践

し
た

い
」

「
認

定
資

格
を

取
得

し
、

さ
ら

に
知

識
を

深
め

た
い

」
な

ど
、

今
後

の
目

標
に

つ
い

て
意

見
を

交
わ

す
機

会
も

あ
り

、
私

自
身

大
き

な
刺

激
と

励
み

を
い

た
だ

き
ま

し
た

。
（

薬
局

・
岡

村
）
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敬
老
の
日

南薩地区透析関連施設研修会
９

月
１

２
日

、
敬

老
の

日
を

祝
し

て
、

当
院

の
三

枝
院

長
が

ご
高

齢
の

入
院

患
者

さ
ん

に
記

念
品

を
贈

呈
し

ま
し

た
。

入
院

患
者

さ
ん

一
人

ひ
と

り
に

心
を

込
め

て
記

念
品

を
手

渡
し

、
「

入
院

生
活

頑
張

り
ま

し
ょ

う
ね

。
元

気
に

な
っ

て
長

生
き

し
て

く
だ

さ
い

。
」

と
言

葉
を

か
け

ま
し

た
。

患
者

さ
ん

の
「

あ
り

が
と

う
！

」
と

笑
顔

で
受

け
取

る
姿

や
、

力
強

く
頷

か
れ

た
姿

が
印

象
的

で
し

た
。

敬
老

者
の

皆
さ

ん
、

敬
老

の
日

お
め

で
と

う
ご

ざ
い

ま
す

。
当

院
で

は
地

域
医

療
に

貢
献

す
る

た
め

、
日

々
患

者
さ

ん
へ

の
丁

寧
な

ケ
ア

を
大

切
に

し
て

い
ま

す
。

今
後

も
、

地
域

の
皆

様
の

健
康

を
支

え
る

た
め

、
当

院
は

患
者

さ
ん

一
人

ひ
と

り
に

寄
り

添
い

、
信

頼
さ

れ
る

病
院

を
目

指
し

て
い

き
ま

す
。

（
総

務
課

・
立

石
）

南
薩

地
区

透
析

関
連

施
設

研
修

会
を

年
４

回
実

施
し

ま
し

た
。

こ
の

研
修

会
は

薩
南

病
院

を
基

軸
と

し
て

お
お

よ
そ

２
０

年
の

歴
史

が
あ

り
、

当
院

・
南

薩
ケ

ア
ほ

す
ぴ

た
る

・
宮

内
ク

リ
ニ

ッ
ク

・
南

さ
つ

ま
中

央
病

院
・

小
原

病
院

・
サ

ザ
ン

リ
ー

ジ
ョ

ン
病

院
の

透
析

室
ス

タ
ッ

フ
が

、
３

ヶ
月

ご
と

に
輪

番
で

主
催

し
、

実
施

し
て

い
ま

す
。

透
析

に
使

用
す

る
薬

剤
、

新
し

い
透

析
治

療
法

な
ど

透
析

に
関

連
し

た
ト

ピ
ッ

ク
の

研
修

会
を

開
催

、
学

会
に

参
加

し
た

医
師

・
ス

タ
ッ

フ
の

報
告

、
そ

の
後

各
施

設
代

表
者

同
士

の
意

見
交

換
も

お
こ

な
っ

て
い

ま
す

。
透

析
の

治
療

は
日

進
月

歩
で

あ
り

、
研

修
会

を
定

期
的

に
行

う
こ

と
や

意
見

交
換

に
お

い
て

透
析

に
対

す
る

そ
れ

ぞ
れ

の
施

設
の

疑
問

点
や

穿
刺

な
ど

の
工

夫
を

共
有

す
る

こ
と

で
南

薩
地

区
の

透
析

医
療

レ
ベ

ル
の

向
上

に
つ

な
が

っ
て

い
ま

す
。

コ
ロ

ナ
禍

前
に

は
南

薩
地

区
の

透
析

患
者

向
け

に
日

曜
日

に
勉

強
会

を
行

う
患

者
会

が
あ

り
ま

し
た

。
疾

患
や

食
事

指
導

等
の

学
習

会
を

年
１

回
開

催
し

、
透

析
患

者
同

士
の

交
流

も
行

わ
れ

て
い

ま
し

た
。

ま
た

、
復

活
が

出
来

れ
ば

と
思

う
と

こ
ろ

で
す

。
（

透
析

室
・

福
元

）

大
規
模
災
害
訓
練

１
２

月
５

日
、

南
さ

つ
ま

消
防

署
協

力
の

も
と

大
規

模
地

震
を

想
定

し
た

大
規

模
災

害
訓

練
を

実
施

し
ま

し
た

。
今

回
の

訓
練

は
、

南
さ

つ
ま

市
内

に
お

い
て

最
大

震
度

５
弱

と
し

た
、

甑
島

列
島

東
方

沖
を

震
源

と
す

る
地

震
が

発
生

し
た

こ
と

を
想

定
し

、
院

内
の

災
害

対
策

本
部

の
設

置
、

運
営

や
各

病
棟

な
ど

の
被

害
状

況
報

告
書

の
提

出
な

ど
、

地
震

発
生

時
の

初
動

対
応

訓
練

、
各

ト
リ

ア
ー

ジ
エ

リ
ア

の
受

け
入

れ
対

応
訓

練
を

実
施

し
ま

し
た

。
当

院
は

災
害

拠
点

病
院

な
ら

び
に

Ｄ
Ｍ

Ａ
Ｔ

指
定

医
療

機
関

で
す

。
南

薩
地

域
の

中
核

病
院

と
し

て
、

今
後

起
こ

り
う

る
局

地
災

害
や

南
海

ト
ラ

フ
巨

大
地

震
と

い
っ

た
大

規
模

災
害

（
広

域
災

害
）

で
発

生
し

た
傷

病
者

の
受

け
入

れ
な

ど
の

役
割

を
果

た
す

た
め

、
今

回
の

訓
練

を
重

ね
、

職
員

の
防

災
意

識
向

上
に

取
り

組
ん

で
い

き
ま

す
。

（
５

階
病

棟
・

外
村

）

イ ベ ン ト 活 動 報 告
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薩
南

病
院

か
ら

車
で

５
分

ほ
ど

地
頭

所
方

面
へ

向
か

い
、

ニ
シ

ム
タ

さ
ん

の
裏

手
に

あ
る

ハ
ワ

イ
ア

ン
カ

フ
ェ

「
Ｓ

ｕ
ｎ

ｓ
ｅ

ａ
５

」
さ

ん
に

行
っ

て
き

ま
し

た
。

ご
主

人
は

２
人

の
男

の
子

の
お

父
さ

ん
で

も
あ

る
鮫

島
拓

朗
さ

ん
。

ハ
ワ

イ
が

大
好

き
で

、
南

さ
つ

ま
市

の
ご

実
家

近
く

で
６

年
前

に
お

店
を

始
め

ら
れ

ま
し

た
。

「
黄

色
は

明
る

い
気

持
ち

に
な

る
」

と
、

お
店

の
ド

ア
や

ロ
ゴ

に
は

黄
色

が
使

わ
れ

て
い

ま
す

。
ウ

ッ
ド

デ
ッ

キ
か

ら

は
焙

煎
機

を
見

る
こ

と
が

で
き

、
天

気
の

良
い

日
に

は
外

で
飲

み
物

を
楽

し
む

こ
と

も
。

「
一

人
で

し
て

い
る

の
で

お
待

た
せ

し
て

し
ま

う
。

待
ち

時
間

も
楽

し
ん

で
も

ら
え

た
ら

」
と

、
ブ

ラ
ン

コ
も

設
置

さ
れ

て
い

ま
す

。
イ

ン
テ

リ
ア

に
も

ハ
ワ

イ
の

要
素

が
散

り
ば

め
ら

れ
、

天
井

に
飾

ら
れ

た
ロ

ゴ
入

り
サ

ー
フ

ボ
ー

ド
も

印
象

的
で

す
。店

内
に

入
る

と
、

コ
ー

ヒ
ー

の
良

い
香

り
が

漂
い

ま
す

。
自

然
食

品
の

会
社

に
勤

め
て

い
た

経
験

や
、

奥
様

が
小

麦
ア

レ
ル

ギ
ー

で
あ

る
こ

と
か

ら
、

オ
ー

ガ
ニ

ッ
ク

や
減

農
薬

の
材

料
に

こ
だ

わ
っ

て
い

る
そ

う
で

す
。

「
子

ど
も

か
ら

お
年

寄
り

ま
で

安
心

し
て

食
べ

て
も

ら
え

る
よ

う
、

材
料

に
は

気
を

付
け

て
い

ま
す

」
と

笑
顔

で
話

し
て

く
だ

さ
い

ま
し

た
。

コ
ー

ヒ
ー

は
オ

ー
ガ

ニ
ッ

ク
の

ス
ペ

シ
ャ

リ
テ

ィ
ー

コ
ー

ヒ
ー

を
自

家
焙

煎
。

鮮
度

を
大

切
に

少
量

ず
つ

焙
煎

し
、

浅
煎

り
・

中
煎

り
・

深
煎

り
を

そ
ろ

え
て

い
ま

す
。

オ
ー

ガ
ニ

ッ
ク

バ
ナ

ナ
を

熟
成

さ
せ

て
作

る
バ

ナ
ナ

ス
ム

ー
ジ

ー
は

、
熟

成
具

合
や

気
温

に
よ

っ
て

氷
の

量
を

調
整

。
も

と
も

と
は

お
子

様
向

け
で

し
た

が
、

今
で

は
幅

広
い

年
代

に
人

気
だ

そ
う

で
す

。

フ
ロ

ー
ズ

ン
メ

ニ
ュ

ー
の

ほ
か

、
自

家
製

米
粉

を
使

っ
た

チ

ョ
コ

チ
ャ

ン
ク

ク
ッ

キ
ー

や
バ

ス
ク

チ
ー

ズ
ケ

ー
キ

、
焼

き
菓

子
も

並
び

ま
す

。
キ

ビ
砂

糖
や

甜
菜

糖
、

ア
ル

ミ
フ

リ
ー

の
ベ

ー
キ

ン
グ

パ
ウ

ダ
ー

を
使

用
し

、
す

べ
て

手
作

り
。

バ
ス

ク
チ

ー
ズ

ケ
ー

キ
は

誕
生

日
用

の
注

文
が

入
る

ほ
ど

の
人

気
で

、
「

字
は

書
け

な
い

の
で

ご
了

承
く

だ
さ

い
」

と
の

こ
と

で
し

た
。最

近
で

は
市

外
や

海
外

か
ら

の
お

客
様

も
増

え
て

い
る

そ
う

で
す

。
以

前
ア

ロ
ハ

シ
ャ

ツ
を

扱
っ

て
い

た
頃

に
は

、
著

名
人

が
来

店
さ

れ
た

こ
と

も
あ

る
そ

う
で

、
思

わ
ず

立
ち

寄
り

た
く

な
る

素
敵

な
お

店
で

す
。

自
転

車
が

趣
味

の
ご

主
人

は
、

開
店

前
に

サ
イ

ク
リ

ン
グ

を
楽

し
み

な
が

ら
外

コ
ー

ヒ
ー

を
味

わ
っ

て
い

る
と

の
こ

と
。

南
さ

つ
ま

市
の

魅
力

を
自

転
車

で
巡

り
、

コ
ー

ヒ
ー

や
パ

ン
を

楽
し

む
企

画
も

準
備

中
で

、
２

月
に

は
店

内
で

朗
読

会
も

予
定

さ
れ

て
い

ま
す

。

コ
ー

ヒ
ー

豆
を

２
０

０
ｇ

購
入

す
る

と
、

一
部

メ
ニ

ュ
ー

の
サ

ー
ビ

ス
も

あ
り

ま
す

。

ぜ
ひ

、
こ

だ
わ

り
の

コ
ー

ヒ
ー

と
お

菓
子

、
そ

し
て

ハ
ワ

イ
の

空
間

で
癒

し
の

時
間

を
過

ご
し

て
み

て
く

だ
さ

い
。

（
３

病
棟

・
川

野
）

近
隣

観
光

ス
ポ

ッ
ト

Ｓ
ｕ

ｎ
ｓ

ｅ
ａ

５

い つ

せ

た
みや
と

もん

つ
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当院でご出産されたママさんとパパさんに、出産について
今のお気持ちを聞かせていただきました。

【Oご家族さま】

A1：幼い頃から、お世話になっていた病院で安心感があったから。

A2：全てが初めてで、一人では心細いときに先生や助産師さ

んが時間をかけて寄り添ってくださり、安心して過ごすこと

ができました。わからないことも丁寧に明確に教えてくださ

ったことが特に印象に残っています。

A3：色々な気持ちが込み上がってきましたが、そのなかで

も最も強く感じたのは「幸せだ～」という気持ちでした。

「必ず幸せにしてあげたい。」という思いが自然と湧き上が

りました。

【Nご家族さま】

A1：受診するときも出産するときもなるべく家から近いところが良かったため。

A2：家で破水をして入院になり誘発の点滴をしてるとき、急に陣痛が始まり、自分のなかではまだ

大丈夫なときの内診で子宮口８cmと言われ、正直「もう８cm？」と思いました。しかし、そこか

らの陣痛がきつく、たくさん叫びました。子宮口全開からは

生まれるまで５分もかからず出てきてくれたので、早すぎて

「え？」と言ったのを覚えています。たくさんの方々が回り

で見守ってくれていたので、安心してお産することができま

した。

A3：自分のおなかの中でたくさん蹴ったり暴れたりしてたの

が、こんなに小さくてかわいかったんだと思いました。産ま

れてきてくれてありがとう。これからたくさん経験と思い出

を作っていこうね。

薩南 子ペーっ ジ薩南 子ペーっ ジ

質 問 内 容
Q 1 ： 薩 南 病 院 を 選 ん だ 理 由
Q2：お 産や入院中で 、印象に 残って い ること
Q 3 :  赤 ち ゃ ん に  会 え  た と き の 気 持 ち



【Kご家族さま】

A1：自宅から近く、県立病院なので医療の設備も整っていて安心してお産できると思ったため

です。

A2：今回の出産は羊水過少とのことで、予定日より早めの入院、お産になり、正直心の準備が

できないまま計画分娩になりました。しかし、先生や助産師さんが何度も丁寧に検診や、モニ

ターで赤ちゃんの安全を確認してくださったり、「大丈夫だよ」と優しく声をかけてくださ

り、不安な気持ちも和らぎました。お産中も思っていた以上に早くお産が進み、強い痛みが一

気に来て苦しみましたが、たくさんの助産師さんが側で優しくサポートしてくださり、安心し

て無事に出産できました。たくさんの声かけ、サポートしていただき、ありがとうございまし

た。

A3：約10か月おなかの中にいた子が無事に出てきてく

れ、産声を聞いたときは幸せな気持ちと、やりきった

という達成感の気持ちでいっぱいになりました。おな

かで感じていた胎動を感じられなくなるという寂しさ

もありましたが、一番近くで見られるという嬉しさも

あり、これからこの子を大切に育てていこうと思いま

した。たくさんサポートしてくださった先生や、助産

師さんにも感謝しています。

県立薩南病院産婦人科は、南さつま市で唯一の分娩施設として、地域のお母さんと赤ちゃんが

安心してお産を迎えられる環境づくりに努めています。令和５年に移転し新しくなった院内に

産婦人科が新設され、医師３名と助産師、看護師が連携し、妊娠期から出産、産後まで一人ひ

とりの思いや希望に寄り添いながら関わっています。母乳ケアや育児の相談、産後の不調にも

丁寧に対応しています。院内の内科・小児

科に加え、地域の医療機関や関係機関とも

連携し、継続した支援ができる体制を整え

ています。今年度から始まったお祝い膳

は、「出産後の楽しみ」「心と体がほっと

する」と大変好評です。出産後も女性のか

かりつけとして、ぜひお気軽にご来院くだ

さい。たくさんの妊婦さんや赤ちゃんとお

会いできることを、職員一同楽しみにして

います。（３階病棟・川野）

I n f o r m a t i o n

11/12



編 集 後 記

鹿
児

島
県

立
病

院
に

は
、

現
時

点
で

９
分

野
３

２
名

の
認

定
看

護
師

（
う

ち
３

名
は

特
定

行
為

研
修

修
了

者
）

と
、

術
中

麻
酔

に
関

す
る

特
定

行
為

研
修

修
了

者
１

名
が

在
籍

し
て

い
ま

す
。

当
院

で
は

、
緩

和
ケ

ア
２

名
と

皮
膚

・
排

泄
ケ

ア
、

が
ん

化
学

療
法

、
感

染
管

理
、

心
不

全
看

護
（

育
休

中
）

が
各

１
名

が
在

籍
し

て
い

ま
す

。
認

定
看

護
師

と
は

、
日

本
看

護
協

会
が

認
定

し
た

教
育

機
関

の
研

修
課

程
を

修
了

し
、

認
定

看
護

師
資

格
試

験
に

合
格

し
た

看
護

師
で

す
。

実
践

現
場

に
お

い
て

は
、

「
実

践
・

相
談

・
教

育
」

を
柱

と
し

て
、

専
門

的
な

知
識

と
技

術
を

活
か

し
た

活
動

が
求

め
ら

れ
て

い
ま

す
。

活
動

形
態

は
分

野
に

も
よ

り
ま

す
が

、
「

専
従

（
業

務
時

間
の

多
く

を
認

定
看

護
師

活
動

に
充

て
る

）
」

と
、

「
専

任
（

通
常

の
看

護
業

務
と

兼
務

し
な

が
ら

活
動

す
る

）
」

に
分

け
ら

れ
ま

す
。

専
任

の
場

合
、

平
常

業
務

の
合

間
で

の
活

動
が

中
心

と
な

る
た

め
、

現
場

教
育

ま
で

十
分

に
関

わ
る

こ
と

が
難

し
い

と
い

う
課

題
が

あ
り

ま
し

た
。

ま
た

、
臨

床
現

場
の

看
護

師
は

、
経

験
年

数
や

能
力

に
応

じ
て

ラ
ダ

ー
１

か
ら

ラ
ダ

ー
４

に
区

分
さ

れ
て

い
ま

す
。

ラ
ダ

ー
１

は
新

人
、

ラ
ダ

ー
２

は
勤

続
２

年
目

、
ラ

ダ
ー

３
は

そ
れ

以
上

の
経

験
を

有
す

る
看

護
師

、
ラ

ダ
ー

４
は

副
師

長
や

認
定

看
護

師
レ

ベ
ル

に
該

当
し

ま
す

。
当

院
で

は
、

全
看

護
師

の
約

７
３

％
が

ラ
ダ

ー
３

に
位

置
し

て
お

り
、

こ
の

層
の

看
護

の
質

を
高

め
る

こ
と

が
、

病
院

全
体

の
看

護
の

質
向

上
に

つ
な

が
る

と
考

え
て

い
ま

す
。

し
か

し
、

ラ
ダ

ー
３

に
該

当
す

る
看

護
師

は
、

キ
ャ

リ
ア

形
成

だ
け

で
な

く
家

庭
内

で
の

役
割

も
担

っ
て

い
る

こ
と

が
多

く
、

時
間

外
で

の
学

習
時

間
を

確
保

す
る

こ
と

が
難

し
い

と
い

う
現

実
が

あ
り

ま
す

。
そ

こ
で

当
院

で
は

、
令

和
７

年
４

月
よ

り
、

看
護

部
教

育
委

員
会

と
連

携
し

、
「

リ
ソ

ー
ス

コ
ー

ス
」

と
い

う
新

た
な

教
育

シ
ス

テ
ム

を
立

ち
上

げ
ま

し
た

。
こ

の
取

り
組

み
で

は
、

在
籍

す
る

認
定

看
護

師
の

専
門

分
野

ご
と

に
ク

ラ
ス

を
設

け
、

主
に

ラ
ダ

ー
３

の
看

護
師

が
所

属
し

ま
す

。
年

３
回

、
勤

務
時

間
内

に
実

地
訓

練
や

講
義

を
受

講
す

る
こ

と
で

、
現

場
に

即
し

た
専

門
性

の
向

上
を

目
指

し
て

い
ま

す
。

認
定

看
護

師
に

と
っ

て
は

、
同

内
容

の
講

義
を

複
数

回
実

施
す

る
た

め
負

担
も

あ
り

ま
す

が
、

少
人

数
制

で
の

ク
ラ

ス
運

営
に

よ
り

、
普

段
関

わ
る

機
会

の
少

な
い

部
署

間
の

交
流

や
、

日
頃

の
疑

問
を

そ
の

場
で

相
談

で
き

る
と

い
っ

た
効

果
も

得
ら

れ
て

い
ま

す
。

本
取

り
組

み
は

、
今

年
度

か
ら

始
ま

っ
た

ば
か

り
で

あ
り

、
調

整
が

必
要

な
点

も
多

く
あ

り
ま

す
が

、
各

部
署

の
師

長
・

副
師

長
の

協
力

を
得

な
が

ら
、

内
容

の
ブ

ラ
ッ

シ
ュ

ア
ッ

プ
を

進
め

て
い

ま
す

。
今

後
も

、
こ

れ
ら

の
活

動
が

当
院

を
受

診
さ

れ
る

患
者

さ
ん

へ
の

ケ
ア

の
質

向
上

に
つ

な
が

る
よ

う
努

め
て

ま
い

り
ま

す
。

そ
し

て
将

来
的

に
は

、
認

定
看

護
師

の
育

成
・

拡
充

に
も

つ
な

げ
て

い
き

た
い

と
考

え
て

い
ま

す
。

（
感

染
対

策
管

理
室

・
酒

井
）

今
日

は
１

２
月

３
１

日
、

２
０

２
５

年
最

後
の

日
。

季
節

は
冬

に
な

る
わ

け
で

す
が

、
吐

く
息

が
白

く
な

る
ほ

ど
寒

い
こ

と
も

な
く

、
今

年
の

年
末

年
始

も
比

較
的

暖
か

く
過

ご
せ

そ
う

で
す

。
さ

て
、

数
か

月
前

に
「

日
本

の
二

季
化

」
が

進
ん

で
い

る
と

い
う

新
聞

記
事

を
読

み
ま

し
た

。
地

球
温

暖
化

の
影

響
で

夏
の

期
間

が
長

く
な

り
、

春
と

秋
の

期
間

が
短

く
な

っ
て

い
る

と
い

っ
た

内
容

で
し

た
。

気
象

庁
に

よ
る

夏
の

定
義

は
６

～
８

月
だ

そ
う

で
す

が
、

南
国

鹿
児

島
に

住
ん

で
い

る
と

１
０

月
頃

ま
で

は
夏

の
感

じ
が

し
ま

す
。

今
年

の
夏

を
振

り
返

る
と

、
全

国
的

に
も

夏
の

気
温

は
高

く
 ４

０
度

を
超

え
る

猛
暑

と
な

っ
た

地
域

も
あ

り
、

暑
さ

を
我

慢
し

た
り

水
分

補
給

を
怠

る
と

命
に

危
険

が
及

ぶ
ほ

ど
で

、
熱

中
症

で
倒

れ
る

人
が

多
か

っ
た

年
で

し
た

。
１

１
月

に
な

っ
て

も
秋

の
気

配
を

あ
ま

り
感

じ
る

こ
と

が
な

く
、

寒
波

で
冷

え
込

む
日

も
あ

れ
ば

、
夏

の
よ

う
に

暑
く

な
る

日
も

あ
っ

て
、

日
々

の
寒

暖
差

に
戸

惑
う

人
が

多
か

っ
た

よ
う

に
思

い
ま

す
。

人
は

そ
う

い
っ

た
自

然
環

境
の

変
化

に
す

ぐ
さ

ま
適

応
す

る
術

を
も

っ
て

い
ま

す
が

、
植

物
や

畜
産

物
は

す
ぐ

に
は

適
応

で
き

ま
せ

ん
。

栄
養

管
理

室
で

給
食

材
料

の
調

達
に

携
わ

っ
て

い
る

と
、

気
候

変
動

が
も

た
ら

す
食

料
へ

の
弊

害
を

実
感

し
ま

す
。

当
院

で
は

、
患

者
さ

ん
に

旬
の

も
の

を
美

味
し

く
食

べ
て

い
た

だ
き

た
い

と
い

う
思

い
か

ら
、

四
季

折
々

の
食

材
を

使
用

し
た

給
食

を
心

が
け

て
い

ま
す

が
、

高
温

障
害

で
野

菜
や

果
物

の
生

育
が

悪
か

っ
た

り
、

鶏
が

夏
バ

テ
し

て
卵

の
規

格
が

小
さ

か
っ

た
り

、
使

用
予

定
の

魚
が

不
漁

で
市

場
に

出
回

ら
な

い
と

い
っ

た
事

態
も

あ
り

、
今

ま
で

と
事

情
が

違
う

こ
と

を
目

の
当

た
り

に
し

て
改

め
て

、
食

料
へ

の
感

謝
や

生
産

者
の

ご
苦

労
を

感
じ

た
年

で
も

あ
り

ま
し

た
。

地
球

温
暖

化
を

止
め

る
こ

と
は

難
し

い
の

で
し

ょ
う

が
、

こ
れ

か
ら

も
空

高
く

実
り

あ
る

秋
や

生
命

の
息

吹
を

感
じ

る
春

が
訪

れ
続

け
る

こ
と

を
願

っ
て

、
限

り
あ

る
資

源
を

大
切

に
し

て
い

き
た

い
と

思
い

ま
す

。
明

日
は

元
旦

、
ま

つ
か

ぜ
今

号
は

１
月

の
発

行
で

す
。

冬
の

寒
さ

も
本

格
的

に
な

っ
て

ま
い

り
ま

す
の

で
、

読
者

の
皆

様
お

体
を

大
切

に
、

ど
う

ぞ
暖

か
く

し
て

新
年

を
お

過
ご

し
く

だ
さ

い
。

（
栄

養
管

理
室

・
内

村
）

本誌をご覧いただき、ありがとうございます。
今後の病院広報誌づくりの参考とするため、
内容についてのご意見・ご感想をお聞かせください。
皆さまの声を、より良い広報誌づくりに活かしてまいります。
スマホ等でこちらのQRコードからアンケートの御協力をお願い致します。
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